
นวัตกรรมผู้ป่วยปลอดภัยจากการใช้ยา HIGH ALERT DRUG 
 

ผู้จัดท า   พยาบาลวิชาชีพ กลุ่มงานหอผู้ป่วยใน โรงพยาบาลแม่ลาน้อย 

ชื่อหน่วยงาน หอผู้ป่วยใน 

หลักการและเหตุผล 

 ยาที่มีความเสี่ยงสูง (High Alert Drug) หมายถึง ยาที่มีความเสี่ยงสูงที่จะก่อให้เกิดอันตรายรุนแรงกับ
ผู้ป่วยอย่างมีนัยส าคัญ หรือท าให้เสียชีวิตได้หากเกิดความคลาดเคลื่อน โดยความคลาดเคลื่อนที่เกิดกับยา
เหล่านี้ อาจเกิดขึ้นบ่อยหรือไม่บ่อยก็ได้ แต่ผลที่ตามมาจะก่อให้เกิดความสูญเสียอย่างมาก ความคลาดเคลื่อน
สามารถป้องกันได้หากผู้ปฏิบัติงานเข้าใจแนวทางปฏิบัติในการบริหารจัดการยากลุ่มความเสี่ยงสูง (High Alert 
Drugs) ซึ่งการบริหารยาในหอผู้ป่วยเป็นบทบาทของพยาบาลซึ่งเป็นผู้ดูแลให้ยาถึงตัวผู้ป่วยโดยตรง การ
บริหารยาเป็นกระบวนการรักษาท่ีส าคัญและต้องมีการจัดการให้มีคุณภาพ เพ่ือให้ผู้ป่วยได้รับการรักษาที่ตรง
กับแผนการรักษาของแพทย์ดังนั้นพยาบาลต้องมีความรู้ความเข้าใจ มีความรับผิดชอบในการบริหารยาที่มี
ประสิทธิภาพ ผู้ป่วยจึงจะมีความปลอดภัย 

หอผู้ป่วยในได้มีการใช้ยากลุ่มที่มีความเสี่ยงสูงเพ่ิมมากขึ้น แตย่ังไม่มีการเฝ้าระวังที่ชัดเจน เช่นป้าย
แปะยาและป้ายแขวงบอกการเฝ้าระวังยากลุ่มท่ีมีความเสี่ยงสูง ปัญหาดังกล่าวข้างต้นท าให้หอผู้ป่วยใน คิดค้น
หานวัตกรรมที่เพ่ิมความเฝ้าระวังความผิดพลาดในการใช้ยา และเพ่ือให้ผู้ป่วยปลอดภัยไม่เกิดภาวะแทรกซ้อน
จากการได้รับยาความเสี่ยงสูง รวมทั้งบุคลากรในหอผู้ป่วยในไดป้ฏิบัติในแนวทางเดียวกัน 
 

วัตถุประสงค์ 

1. ป้องกันการเกิดความคลาดเคลื่อนในการบริหารยา (Administration Error) High Alert Drug   
 2. เพื่อให้ผู้ป่วยปลอดภัย ไม่เกิดภาวะแทรกซ้อนจากการได้รับยา High Alert Drug    

3. เพื่อให้พยาบาลหอผู้ป่วยใน มีแนวทางในการติดตามและเฝ้าระวังการใช้ยา High Alert Drug   
ที่มีประสิทธิภาพและเป็นแนวทางเดียวกัน 

 
วิธีการและข้ันตอนการด าเนินการ 

๑. ทบทวนข้อมูลปัญหาการบริหารยาในหอผู้ป่วยในพร้อมทั้งเสนอปัญหาต่อสมาชิกทีมการพยาบาล
หอผู้ป่วยในเพ่ือร่วมกันพัฒนาแนวทางป้องกันความคลาดเคลื่อนในการบริหารยาความเสี่ยงสูง  

๒. ก าหนดรายการยา HAD ที่ส าคัญในหน่วยงานร่วมกับทีม PCT  โดยมีรายการยา HADทั้งหมดรวม 
๑๔ รายการ   

๓. จัดท าคู่มือยา HAD 



๔. ประสานฝ่ายเภสัชกรรมในการจัดท าสติ๊กเกอร์รายการยา HADทุกตัว โดยผ่านระบบ 
คอมพิวเตอร์  ใช้ในการติดในใบ IV 

๕. จัดท าป้ายเฝ้าระวังการใช้ยา HAD ที่เตียงผู้ป่วย 
๖. ติดตามและประเมินผลการใช้นวัตกรรม 
๗. สรุปผลและปรับปรุงแก้ไข 

 
ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 

๑. ผู้ป่วยได้รับยาที่มีความเสี่ยงตามแผนการรักษา 
๒. มีแนวทางในการเพ่ิมการเฝ้าระวัง การให้บริหารยาที่มีความเสี่ยงสูง 
๓. ผู้ป่วยไม่เกิดภาวะแทรกซ้อนจากการบริหารยาที่มีความเสี่ยงสูง 

 
แนวทางก่อนการใช้นวัตกรรม 
 ๑. แพทย ์Order ให้ยาที่มีความเสี่ยงสูง 
 ๒. พยาบาลให้ยาที่มีความเสี่ยงสูง โดยไม่มีป้ายแขวนบอกเฝ้าระวังการใช้ยาความเสี่ยงสูง 
 
แนวทางหลังการใช้นวัตกรรม 

๑. แพทย์ Order ให้ยาที่มีความเสี่ยงสูง 
๒. บริหารยาตามคู่มือยา HAD ที่จัดท าไว้ 

 

 
 

๓. ผู้ป่วยที่มีการให้ยาความเสี่ยงสูงต้องใส่เครื่องควบคุมการให้สารน้ าทุกราย 
 
 
 



 
๔. แปะป้ายให้ยาความเสี่ยงสูงสีแดงเพ่ือให้ทราบว่าเป็น High Alert drug  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๕. แขวนป้ายเฝ้าระวังการใช้ยา High Alert drug 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
๖.ติดป้ายเฝ้าระวังการใช้ยา High Alert drug ใน Nurse note 
 

 
 
 
 
 

ประโยชน์ / การน าไปใช้ 
 1. ผู้ป่วยได้รับยา High Alert Drug ตามแผนการรักษาของแพทย์ และไม่เกิดภาวะแทรกซ้อนจาก
การให้ยา  
 2. พยาบาลผู้ปฏิบัติงานมีระบบและแนวทางการติดตามและเฝ้าระวังการใช้ยา High Alert Drug ที่มี
ประสิทธิภาพ และลดการเกิดความคลาดเคลื่อนจากการบริหารยา 
 



 

 


